Lebensqualitat

fiir Generationen

Lebensqualitat
fiir Generationen Nutzen Sie die ,,nahtlosen Betreuungslésungen® — fiir mehr Lebensqualitat in Threr

Familie!

Kinder-
betreuung

In der LQG App finden Sie notwendige Informationen zu unseren Angeboten, Ein kostenloses Angebot

o Iy
Wir sind fir Sie da! L2 Veranstaltungen und dem Ferienprogramm Ihres Arbeitgebers

QR-Code scannen

oder
| https://lqg.brk-kronach.de
in Ihren Browser (Handy, PC)

Service-Rufnummer: 09261 6072-66 eingeben. BayeriSCheS
E-Mail: LOG@kvkronach.brk.de Firmennummer & Mitgliedsnummer
0G@ eintragen (diese finden Sie auf Ihrer LQG-Mitgliedskarte) ROtes
Kreuz

Willkommen in Ihrem persénlichen Mitgliederbereich!
Uber das Menii finden Sie alle wichtigen Informationen, rund um LQG.

I Bayerisches BRK Kreisverband Kronach
Rotes
Kreuz

Lebensqualitat fiir Generationen wird gefordert von:

m Baeivulies Suastarscristetive fir
Familin, Astait mad Sarales

@ www. lebensqualitaet-fuer-generationen.de @ www. lebensqualitaet-fuer-generationen.de



Wir helfen mit ganzheitlichen Losungen

Lebensqualitat

fiir Generationen

Wer wir sind

"Lebensqualitat fiir Generationen" (LQG) ist eine
einzigartige Kooperation zwischen dem Bayerischen Roten
Kreuz, Kreisverband Kronach, und Ihrem Arbeitgeber. Ziel
ist es, Mitarbeiterinnen eine Anlaufstelle fiir Fragen zur
Angehdrigenbetreuung zu bieten und umfassend (iber
Betreuungsldsungen zur besseren Vereinbarkeit von
Familie und Beruf zu beraten und diese zu gewahrleisten.
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Randzeiten- |
betreuung 4

ambulante
Pflege

Warum brauchen wir heute LQG?

Friiher reichte ein Einkommen fiir die Familie, und
Grofieltern halfen bei der Kindererziehung. Verwandte
wohnten meist in der Ndhe und unterstiitzten bei
Kinderbetreuung und Pflege. Heute arbeiten oft beide
Elternteile oder Alleinerziehende miissen alles allein
bewaltigen. Grofeltern wohnen oft weiter weg, arbeiten
noch oder brauchen selbst Hilfe. Grofdfamilien, die
einspringen, gibt es kaum noch. Deshalb unterstiitzt
Lebensqualitét fiir Generationen Sie, damit Sie Familie und
Beruf besser vereinen und mehr Zeit fiir Freizeit und
Lebensqualitat haben.

Essen auf
Radern

=

Umfangreicher Nutzen fiir Sie!

Unser Ziel ist es, Betreuungsstrukturen zu schaffen, die
Beruf und Familie optimal vereinbaren und die

Lebensqualitat vom Kleinkind bis ins hohe Alter verbessern.

Ihre Vorteile:

- Entlastung von familiaren Sorgen

- Zentraler Ansprechpartner fiir alle Betreuungs- und
Versorgungsdienstleistungen durch Vernetzung
vieler Institutionen

- der LQG Service-Mitarbeiter vermittelt Hilfesuchende
an die zustandigen Institutionen

- Hilfe bei der Bewaltigung biirokratischer Hiirden
- individuelle Lésungen finden und organisieren

- Vertraulichkeit und Diskretion werden gewahrt

Senioren-
betreuung

Zwei praxishezogene Beispiele

Sie leben gemeinsam mit Threm pflegebediirftigen Elternteil in
einem Haus. Da Sie berufstatig sind, kénnen Sie die Pflege nur
aufderhalb Ihrer Arbeitszeiten (ibernehmen. Die Pflege eines
Angehorigen kann sehr belastend sein, besonders wenn man
gleichzeitig berufstatig ist.

LQG-Losung:

Die Moglichkeit, auf das kostenlose Angebot Ihres Arbeitgebers
zuriickzugreifen, ist eine wertvolle Ressource. Es ist wichtig, auch
auf sich selbst zu achten und sich Zeit fiir Erholung zu nehmen. Ein
Anruf beim Service-Team von LQG kann Ihnen helfen, verschiedene
Losungsmoglichkeiten zu finden, die auf Ihre Situation
zugeschnitten sind. Die Organisation eines Pflegedienstes, die
Unterstlitzung beim Beantragen von Leistungen und die
Bereitstellung von ,,Essen auf Rader” oder dem Hausnotruf sind
alles wichtige Aspekte, die dazu beitragen, dass Ihr Angehdriger gut
versorgt ist, wahrend Sie arbeiten. Auch die Vermittlung eines
Kurzzeitpflegeplatzes ist méglich. Wenn Sie weitere Informationen
oder spezifische Fragen haben, zogern Sie nicht, sich zu melden -
wir helfen Ihnen gerne weiter!
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