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Bei Fragen oder Interesse 
einfach melden!

Telefon: 09261 6072 777

BRK 
Gemeindeschwester
Wir beraten und unterstützen Sie

Haben Sie Sorge, es nicht mehr 
alleine Zuhause zu schaffen?

@BRK.Kreisverband.Kronach

brk.kronach.kreisverband

09261 6072 777

gemeindeschwester@brk-kronach.de

www.brk-kronach.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Kronach
Friesener Straße 46
96317 Kronach

Allgemeine Geschäftszeiten: 
Montag – Donnerstag: 8:00 – 16:00 Uhr 
Freitag: 8:00 – 12:00 Uhr

Hilfe leicht  
gemacht

Kontaktaufnahme zur  
Gemeindeschwester

Sie können uns bei Fragen 
und Interesse per Telefon, 
E-Mail und WhatsApp/SMS 
erreichen. Wir werden dann 
einen Beratungstermin mit Ihnen 
vereinbaren.

Beratung durch  
Gemeindeschwester

Die Gemeindeschwester berät Sie 
telefonisch, persönlich oder online. 
Auf Wunsch können auch Ihre 
Angehörigen direkt teilnehmen,  
um im Familienrat gemeinschaftlich 
die vorliegenden Probleme zu 
besprechen und zu bewerten. 

Individuelle Lösung und  
Hilfestellung

Nach der umfassenden Beratung 
werden wir eine individuelle 
Lösung und Hilfe für Sie finden. 
Wir vermitteln Sie direkt an eine 
passende Anlaufstelle.

1.

2.

3.

Wir helfen Ihnen.

Wir betrachten Ihr gesamtes  
Lebensumfeld.

Die Gemeindeschwester wird sich 
einen Gesamtüberblick über Ihr 
Wohnumfeld und Ihre körperlichen 
Anliegen verschaffen. Dadurch kann 
eine individuelle und sinnvolle Hilfe 
für Sie ermöglicht werden.

Wir ermöglichen es Ihnen,  
so lange wie möglich zu Hause  
zu bleiben.

Durch unsere Beratung und  
Vermittlung leiten wir die 
notwendigen Maßnahmen ein,  
die es Ihnen ermöglichen, Ihre  
Lebensqualität in Ihrem  
Heimatort zu erhalten.

Wir entlasten Ihr Umfeld.

Die Unterstützung durch die 
Gemeindeschwester schafft eine 
Entlastung für Angehörige und 
Pflegepersonen.



Beratung
	— in besonderen Lebenslagen
	— Gesundheitsförderung
	— Prävention
	— behördliche Unterstützung
	— Digitalisierung (Handy, PC)
	— Palliativ und Hospiz
	— Wohnraumberatung

Hauswirtschaftliche Dienste
	— Gartenservice
	— Einkaufsservice
	— Nachbarschaftshilfe
	— Hausmeister
	— Haushaltshilfe
	— Schneeräumdienst

Schulung
	— Erste Hilfe / Breitenausbildung
	— Pflegende Angehörige
	— Demenz
	— Fachvorträge

Soziale Teilhabe
	— Mehrgenerationenhausangebote
	— Teilnahme an Veranstaltungen
	— Treffpunkte
	— Selbsthilfegruppen
	— Betreuungsangebote

Pflege
	— ambulante Pflege
	— Tagespflege
	— Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege
	— stationäre Pflege
	— Einstufungsprozess

Medizinische Versorgung
	— Onlinesprechstunde / Telemedizin
	— Vitalwerte-Monitoring
	— medizinische Behandlungspflege

Alltagshilfe
	— AAL / Smart Home
	— Hausnotruf / Mobilruf
	— Essen auf Rädern
	— Fahrdienst / Mobilität im Alter

Unsere 
Vermittlungsleistungen

Bei einem kostenfreien 
Erstgespräch stimmen wir mit 
Ihnen den weiteren  
Beratungsbedarf und die 
Unterstützungsmöglichkeiten ab.

!

BRK 
Gemeindeschwester

Die BRK Gemeindeschwester ist 
eine Anlaufstelle für Senioren und 
deren Angehörige für Beratung 
und Koordination im Bereich der 
Seniorenhilfe. 

Wir versprechen Ihnen eine 
schnelle und kompetente Hilfe  
für Ihr Anliegen. Wir zeigen 
Ihnen die für Sie passende 
Lösung aus den verschiedenen 
Leistungsbereichen des BRK.

Die Beratung erfolgt telefonisch, 
online oder persönlich in unseren 
oder Ihren Räumlichkeiten – gerne 
auch direkt mit Ihren Angehörigen.


