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Da das Ufer des Forggensees sehr flach abfillt, konnten selbst die Rollstuhlfahrer samt Gefahrt in das kiihle Nass, um

die Beine zur Abkiihlung im Wasser baumeln zu lassen.

Foto: privat

Ludwigsstadter Senioren
auf grofder Fahrt

Spafy und Urlaubsfreude
haben die Bewohner des
BRK-Heims bei ihrer Reise
ins Allgdu. Ziel ist der
Schnaithof in der Ndahe der
Stadt Kempten.

Ludwigsstadt/Kempten — Wie jedes
Jahr, so fuhren die Bewohner des
BRK-Seniorenheimes Ludwigsstadt
auch heuer wieder in den Bewohner-
urlaub. Als die 15 reiselustigen Heim-
bewohnerinnen und -bewohner mit
ihrem Pflegepersonal im Schnaithof
eintrafen, wurden sie bereits von ei-
nigen tags zuvor angereisten Mitar-
beitern mit einem Sektempfang be-
griiRt. Wahrend das Gepick auf den
Zimmern verstaut wurde, konnten
sich die Senioren bei Kaffee und Ku-
chen von den Strapazen der Fahrt er-
holen. Am Abend spielte Kiichen-
meister Oliver Klemm mit der Quet-
sche auf. Bei den Melodien stimmten
alle mit ein.

Der nichste Tag war ein sehr hei-
Rer Tag. Der Ausflug zum Forggensee
kam da gerade richtig, konnte man
sich doch am Badestrand ein wenig
abkiihlen. Da das Ufer sehr flach ab-
fiel, konnten selbst die Rollstuhlfah-
rer samt Gefiahrt in das Kkiihle Nass,
um die Beine im Wasser baumeln zu
lassen. Einige Hartgesottene liefen
es sich nicht nehmen, ein paar Run-
den zu schwimmen. Danach war die
grofie Rundfahrt mit der MS-Fiissen
angesagt, mit einem herrlichen Blick
auf die Berge und Schloss Neu-
schwanstein.

WIE FANDEN DIE

JUNGS MEINEN GEMISCHTEN

SEETANGSALAT?

Niachster Programmpunkt war
Schloss Linderhof. Beeindruckt vom
Prunk des ,Kini“ und von den tippi-
gen Gartenanlagen mit der hausho-
hen Wasserfontine, trat die Reise-
gruppe den Riickweg ins Quartier an.

Der Regen am folgenden Tag tat
der Unternehmungslust der Senio-
ren keinen Abbruch. Geplant war ein
Ausflug nach Oberstdorf, um mit
dem ,Marktbihnle” Stadt und Land
zu erkunden. Die Fahrt ging mitten
durch die FuRgdngerzone des Ortes,
vorbei am Kurpark und hinauf zur
grofien Sprungschanze, um letztend-
lich beim Berggasthof Laiter zu pau-
sieren und den Blick in die Bergwelt
zu geniefien.

Uber Stock und Stein

Das ,Marktbdhnle” ist eine kleine
Straflenlokomotive mit drei Anhédn-
gern, wie man sie in den typischen
Tourismusorten immer wieder an-
trifft. Allerdings war das Gefdhrt der
Ludwigsstadter Reisegruppe behin-
dertengerecht ausgestattet, und auch
die Fahrt fithrte nicht nur durch
stadtische Gefilde, sondern tiber
Stock und Stein, mitten durchs Ge-
birge. Sowohl der ,Lokfiihrer” als
auch das Gasthof-Personal waren auf
Senioren und Behinderte hervor-
ragend eingestellt.

Auf dem Programm des nichsten
Tages stand eigentlich ein Ausflug
nach Lindau am Bodensee. Aber die
Gruppe war so von Oberstdorf und
den Bergen fasziniert, dass man in ei-
ner Abstimmung entschied, mit der
Seilbahn hinauf auf das Nebelhorn
zu fahren. Und diese Entscheidung

war absolut richtig. Bei klarem Him-
mel und strahlendem Sonnenschein
hatte die Reisegruppe von der auf
1932 Meter hochgelegenen Bergsta-
tion Hofatsblick eine unvergessliche
Aussicht tiber das Hochgebirge und
hinab ins Tal auf das Stiadtchen
Oberstdorf.

Der letzte Urlaubstag war ganz
dem Allgauer Kdse gewidmet. In der
Sennerei Lehern in Hopferau wurde
die Gruppe bei einer Fithrung in die
Geheimnisse der Kaseherstellung
eingeweiht. Wie der Fachmann be-
tonte, sei die artenreiche Flora der
Allgduer Bergwiesen mafdgeblich fiir
die Qualitat der Kuhmilch und des
Késes verantwortlich.

Bei kulinarischen Geniissen vom
Grill und zu frohlicher , Quetschen-
musik”, lies die Gruppe am letzten
Abend die Woche noch einmal Re-
vue passieren. Am Samstag brachen
die Ludwigsstadter Senioren noch
vor Sonnenaufgang auf, denn es soll-
te wieder tropisch heify werden, und
da wollte man schnell zu Hause an-
kommen. sl

Nachstes Ziel: Hamburg_

Der Bewohnerurlaub gehort mitt-
lerweile zum festen Repertoire
des BRK-Seniorenheims Ludwigs-
stadt. Und so freuen sich alle
schon auf den ndchsten Urlaub im
ndchsten Jahr. Nach dem schon
lange keine Stadtereise mehr auf
dem Programm stand, wurde eine
Tour nach Hamburg auch aus den
Reihen der reiselustigen Senioren
vorgeschlagen.
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== fertig. Eine Finanzsache er-
fordert allerdings noch etwas
mehr an Geduld.
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= == Hindernis vermag Sie der-
g M zeit zu bremsen. Ihre Le-
= a=='w= bensfreude wichst durch

—  Lob und Anerkennung fiir
Ihre erbrachten Leistungen.
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—= dazu, das beriihmte ,Haar
in der Suppe” zu suchen.

. Skorpion 24.10. — 22.11.
=== Fin Schliisselerlebnis fiihrt

¥ dazu, dass Sie Ihre Einstel-
lung noch einmal iiberden-
ken. Damit geben Sie jeman-
dem eine zweite Chance.
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Kammermusik

res veranstalten die Schiiler der Be-

Donnerstag, 23. Juli 2015

fiir
Holzblaser

Kronach - Zum Ende des Schuljah-

rufsfachschule fiir Musik am Montag
27. Juli, um 19.30 Uhr, ein stim-
mungsvolles Konzert in der Kro-
nacher Synagoge. Unter dem Motto
»Gut Holz!“ erklingt Kammermusik

fiir Holzbldser in verschiedenen Be-

setzungen. Auf dem Programm ste-
hen sowohl solistische Beitrage als
auch Ensemble-Stiicke fiir Flote, Kla-

rinette und Oboe von Klassischen

und modernen Komponisten. Es

werden Werke unter anderem von
Arthur

Paul

ne entgegengenommen.

Harris,

Honegger,
Francois Devienne, Vincenzo Gam-
baro und Georg Philipp Telemann zu
héren sein. Auch jidische Lieder
kommen zum Vortrag. Der Eintritt
ist frei, Spenden fiir den Arbeitskreis
der Kronacher Synagoge werden ger-

Jahresbericht steht
auf der Agenda

Kronach - Am Montag, 27. Juli, 16
Uhr, tagt der Tourismus-, Stadtmar-
und Sozialausschuss
Stadtrates (auch Werkausschuss fiir
den Tourismus- und Veranstaltungs-
betrieb) im Rathaus. Die Tagesord-
nung sieht neben allgemeinen Infos
auch den Jahresbericht 2014 vor.
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Der heutigen Auflage

Geschaftlicher Hinweis

liegt ein Prospekt der Firma
Einrichtungshaus Schulze, Rédental,
(ohne Postbezieher), bei,
den wir zu beachten bitten.

SIE FINDEN, DU HRAST

IHN NICHT MIT GENLIG

NICHTEKLIGEM ZEUIS
/

GEMISCHT.
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ren Arbeitsthythmus soll-
— ten Sie nicht dndern. Eine
& vermeintliche Einsparung
— konnte letztendlich gar ei-
nen Mehraufwand bedeuten.

Steinbock 22.12. - 20.1.
== Durch fehlende Flexibili-
o tit und Unnachgiebigkeit
= stehen Sie sich nur selbst im
=" Weg. Alles einfach einmal et-
was lockerer angehen.

Wassermann 21.1. — 19.2.

== Pflegen Sie den Kontakt zu

— Menschen, die Thnen wich-

“w tig sind. Das Gefiihl, dass

—= da etwas ist, das verbindet,

schafft Zufriedenheit.
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Fische 20.2. - 20.3. Mei-
7Y nungsverschiedenheiten

g nicht auf die Spitze treiben.

Mancher sieht die Welt zu

sehr durch seine Brille und
tiberfordert andere.




